
Hoe	werkt	dat	nou,	die	Voedselbank?	
	
Meer	dan	honderd	gezinnen	en	alleenstaanden	die	in	onze	gemeente	onder	de	armoedegrens	leven,	
maken	gebruik	van	de	Voedselbank	aan	de	Pastoor	Gillisstraat.	Of	men	daar	gratis	voedselpakketten	
mag	afhalen,	wordt	vooraf	beoordeeld	door	het	Instituut	voor	Maatschappelijk	Werk.	De	hulp	is	
tijdelijk.	De	ontvangers	van	de	voedselpakketten	werken	er	samen	met	gemeentelijke	instanties	aan	
om	na	ongeveer	drie	jaar	weer	zelfstandig	te	kunnen	functioneren,	zodat	voedselhulp	niet	meer	
nodig	is.	
	
De	Voedselbank	is	in	2016	gestart	en	werkt	uitsluitend	met	vrijwilligers.	De	inhoud	van	de	pakketten	
wordt	gedoneerd	door	JUMBO,	Albert	Heijn,	de	PLUS	in	Alphen	en	diverse	particuliere	bedrijven.	Het	
aangeboden	voedsel	wordt	zo	eerlijk	mogelijk	onder	de	deelnemende	gezinnen	verdeeld.	Soms	is	de	
THT-datum	(Ten	minste	Houdbaar	Tot)	weliswaar	een	of	enkele	dagen	verstreken,	maar	dat	voedsel	
is	nog	heel	goed	te	consumeren.	Levensmiddelen	waarvan	de	TGT-datum	(Te	Gebruiken	Tot)	is	
overschreden,	komen	de	Voedselbank	niet	in.	
	
In	Rijen	leven	heel	wat	mensen	onder	de	armoedegrens.	Zij	kunnen	gebruikmaken	van	de	
ondersteuning	door	de	Voedselbank.	Wil	jij	als	SVR-lid	weten	of	je	van	de	Voedselbank	gebruik	mag	
maken,	neem	dan	contact	op	met	onze	vrijwillige	ouderenadviseurs	(VOA’s).	Een	VOA	gaat	dan	
samen	met	jou	bekijken	of	je	misschien	ook	in	aanmerking	komt	voor	gratis	voedselpakketten.	Bel	
voor	een	afspraak	met	een	VOA:	06	24	54	40	71.	
	


