SeniorenVereniging Rijen

Speciale activiteiten:

Vrijdag 31 mei

Digi-inloopcafé mei
13:30 - 15:30 uur, de Oase

Woensdag 5 juni
Jaarlijkse Fietstocht
09:00 - 16:00 uur,
Vertrek vanaf de Oase

Donderdag 6 juni

Inschrijven voor

Dagtocht Volendam - Marken
10:00 - 12:00 uur, de Oase

Vrijdag 7 juni
Zomersnack: Al, hoe werkt die?
10:00 - 12:00 uur, de Oase

Vrijdag 14 juni
Zomersnack: Online tickets
10:00 - 12:00 uur, de Oase

Dinsdag 25 juni

Bingomiddag
14:00 - 16:00 uur, de Oase

Donderdag 27 juni

Dagtocht Volendam - Marken
08:00 - 20:00/20:30 uur,
Vertrek vanaf de Boodschap

Deze Nieuwsbrief is ook te vinden
op www.sv-rijen.nl

De volgende nieuwsbrief verschijnt
op 25 juni

Nassaulaan 62-64, 5121 BC Rijen
Telefoon 0161 22 71 97
secretariaat@sv-rijen.nl, www.sv-rijen.nl

Behalve de Quiltgroep en de Kunstkring viert ook de SVR-fietsclub dit jaar
hun 12,5 - jarig jubileum. Een goede reden om deze activiteitengroep in
het zonnetje te zetten. Contactpersoon Astrid Boelhouwer vertelt over
deze activiteitengroep die sinds november 2011 bestaat.

“Zodra de zomertijd is ingegaan, vertrekken we, al 12,5 jaar lang, op vrij-
dagochtend om 9.00 uur vanaf de Boodschap voor een tocht van zo’n 30
kilometer. We zijn gestart met zes personen. Al snel fietsten er 15 leden
mee en inmiddels telt de club 30 personen. De meesten rijden mee met
een E-bike, maar ook deelnemers zonder trapondersteuning zijn welkom.
De snelheid wordt dan aangepast. We fietsen in twee groepen en we
kunnen kiezen uit 14 verschillende routes. Ook bij wat minder mooi weer
spreken we af. Een beetje regen houdt ons niet tegen.

Er wordt twee uur gefietst. De tocht kent halverwege een gezellig koffie-
momentje bij een café langs de route. De fietsers zijn door de jaren heen
al bekende bezoekers en we zijn daar altijd van harte welkom. De Rooi
Pannen in Tilburg is bij ons favoriet, want dan is er altijd koffie met een
lekkere appelflap.

Eén keer per jaar maken we een lange fietstocht van ongeveer 70 kilo-
meter, met een lunch onderweg.

Deelname aan de fietsclub kost slechts € 10,00 per jaar. Op dit moment is
er geen wachtlijst en zijn nieuwe leden welkom. Heb jij zin om mee te
fietsen? Bel dan naar Astrid Boelhouwer: tel.nr. 0161 - 227 061.
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https://www.sv-rijen.nl/agenda/inschrijven-voor-dagtocht-volendam-marken
https://www.sv-rijen.nl/agenda/zomersnack-ai-hoe-werkt-die
https://www.sv-rijen.nl/agenda/zomersnack-online-tickets
https://www.sv-rijen.nl/activiteiten/activiteiten-groepen/bingo
https://www.sv-rijen.nl/agenda/dagtocht-volendam-marken
http://www.sv-rijen.nl
https://www.sv-rijen.nl/activiteiten/activiteiten-groepen/fietsen

Lentewandeling met Frans

Hemelvaartsdag stond de jaarlijkse
voorjaarswandeling op de agenda.

Een groep van 20 senioren heeft
genoten van een mooie Lente-
wandeling in Boswachterij Dorst.

Frans Jonkers had een prachtige
wandeling uitgestippeld. Als gids
wist hij alles te vertellen over de
bomen en planten, die ze onder-
weg tegenkwamen. Na afloop van
de twee uur durende wandeling
werd er koffie gedronken en nog
even gezellig nagepraat bij De
Leemput.

Cursus Valpreventie
nog even uitgesteld

Afgelopen februari leek het erop
dat we al onze leden, die daar
profijt van zouden kunnen hebben,
een cursus valpreventie konden
aanbieden. Het leek zo eenvoudig.

Onze activiteitengroepen hadden
ook al hun medewerking toege-
zegd. Maar bij verdere uitwerking
bleken er toch meer obstakels dan
verwacht.

Van uitstel komt geen afstel, heb-

ben ze ons verzekerd. We houden
jullie op de hoogte.

Gemeentecompetitie biljarten goed afgesloten

Elk jaar organiseren SV-Gilze, SV-Rijen en SV-Molenschot de zogeheten
Gemeentelijke Biljartcompetitie. De dorpen spelen met meerdere viertal-
len een dubbele competitie. Seizoen 2023-2024 is inmiddels geéindigd en
voor het derde achtereenvolgende jaar ging het kampioenschap naar een
Rijens team. Dit team bestaat uit Koos Spapen, Bote Hooghiemstra,
Hennie de Backer en Peter Taling. Wethouder Corné Machielsen zette
vrijdag 5 april het winnende team in de bloemen en reikte de bijbehoren-
de trofeeén uit. Met de aansluitende feestavond in de Oase, werd het
speelseizoen traditioneel afgesloten.

Een andere gewoonte is, dat ook nog een individueel biljarttoernooi wordt
gespeeld. Dat vond plaats van 9 t/m 11 april. Dit jaar eveneens in de Oase.
Maar liefst 38 deelnemers hadden zich hiervoor ingeschreven en omdat er
gespeeld wordt met een knock-outsysteem kon de helft na hun eerste
partij alweer naar huis. De finale werd gespeeld tussen Chris Poot uit
Rijen, winnaar van poule A, en Cor van Meer uit Molenschot, winnaar van
poule B. Deze partij werd gewonnen door Chris.

Workshop Djembé was schot in de roos

Vrijdagmiddag 19 april stonden er een stuk of twintig instrumenten van
percussiegroep Djembé Rijen in de Oase. Kees legde alles haarfijn uit en
werd daarbij geassisteerd door drie dames die ‘ingrepen’ waar nodig; en
dat was eigenlijk niet eens zo vaak. Er werd goed geoefend. De senioren
brachten uiteindelijk samen een heus optreden ten gehore. Soms met ge-
concentreerde gezichten, maar nog vaker met een grote glimlach. Het was
heel leuk om op deze bijzondere manier muziek te maken met elkaar.


https://www.sv-rijen.nl/activiteiten/gemeentelijke-biljartcompetitie-goed-afgesloten
https://www.sv-rijen.nl/activiteiten/nieuwe-workshop-djembe-blijkt-schot-in-de-roos
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Meerdaagse busreis Sauerland groot succes

Bestuurswisseling

Tijdens de Algemene leden-
vergadering op 3 april is voorzitter
Truus Noij opgevolgd door Johan
Kamp en penningmeester Charles
Verhoosel door Ad Bink.

Johan Kamp, voorzitter

SV-Rijen organiseerde samen met SV-Molenschot voor de allereerste keer
een vijfdaagse vakantiereis. Vrijdagochtend 19 april vertrok een bus vol
vakantiegangers, op weg naar het prachtige Sauerland.

Een goede voorbereiding door Hanneke Thielen, een prachtige vakantie-
bestemming, een comfortabele bus met vakkundige chauffeur/reisleider
Willem-Jan, een excellent hotel en natuurlijk enthousiaste deelnemers;
het bleek de succesformule voor een aangename vakantie voor 49 SVR-
leden en acht SVM-leden.

Op het programma stond een bezoek aan onder andere de Warsteiner
bierbrouwerij, slot Arolsen en een glasblazerij. De senioren genoten van
een mooie rondrit door het Sauerland en de bekende plaatsen Winterberg
en Willingen. Daarnaast organiseerde het hotel een gezellige bingo-avond
en een leuke muziekavond. Aan de enthousiaste reacties van de vakantie-
gangers te horen, hebben ze heel fijne vakantiedagen gehad.

Een uitgebreid verslag en veel foto’s van deze reis, kun je vinden op onze
website.

Donderdag 27 juni
Ga mee met de dagtocht naar Volendam en Marken

Donderdag 27 juni organiseert de SVR een dagtocht naar Volendam en
Marken. Zin om mee te gaan? Lees dan het programma en schrijf 6 juni in.

Programma:
08.00 uur: Vertrek vanaf de Boodschap.

10.30 - 11.00 uur: Ontvangst met kopje koffie/thee met gebak in een
gezellig restaurantje aan de Volendamse haven.

11.15 - 11.45 uur: Boottocht Volendam — Marken. Een vaartocht met een prachtig uitzicht op de havens van Volendam
en Marken en op andere schepen.

11.45 - 13.00 uur:. Onze verkenningstocht leidt je langs alle mooie plekjes van Marken zoals het Kijkhuisje, de authen-
tieke gereformeerde kerk, de kleurige huizen op palen, het winkeltje van Sijtje Boes en de gezellige oude vissershaven.
13.00 - 14.00 uur: Lunch Marken: 12-uurtje met kroket!

14.15 - 14.45 uur: Na het bezoek aan Marken stap je weer aan boord en vaar je terug naar Volendam.

Hier hebben we tot 15.30 uur nog even de tijd om over de dijk te struinen, een palinkje te kopen of een foto te laten
maken in originele klederdracht.

15.30 uur: Vertrekt de bus naar het dineradres, aankomst rond 17.00 uur: Hier zal een heerlijk drie-gangen diner
geserveerd worden.

20.00/20.30 uur: Verwachte retourtijd bij de Boodschap.

De prijs voor deze Dagtocht is € 93,50 per persoon (dit bedrag is incl. vervoer, koffie met gebak, lunch, drie-gangen
diner en fooi. Excl. niet genoemde maaltijden en consumpties).

Inschrijven is mogelijk op donderdag 6 juni van 10.00 - 12.00 uur in de Oase.
Je kunt voor maximaal twee personen inschrijven. Let op: het bedrag dient bij inschrijving per pin betaald te worden.



https://www.sv-rijen.nl/activiteiten/op-vakantie-naar-sauerland
https://www.sv-rijen.nl/over-ons/bestuur
https://www.sv-rijen.nl/agenda/dagtocht-volendam-marken

Fotoclub de Vrijbuiters
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Heb jij de expositie van onze foto-
club al gezien in de Oase? Johan
Dekkers stuurde ons deze prachtige
compilatie.

Advies of begeleiding nodig?

VOA'’s:

Onze Vrijwillige Ouderen Adviseurs
(VOA'’s) helpen jou bij vragen en
problemen over bijvoorbeeld thuis-
administratie, zorg en welzijn,
nalatenschap, het invullen van
diverse formulieren, enz.

Tel.nr: 06 - 2454 4071

Cliéntondersteuners:

Onze onafhankelijke cliéntonder-
steuners helpen jou bij het aan-
vragen van een Wmo-voorziening.
Tel.nr: 06 - 2454 4071

Belastinginvullers:

Wil je hulp bij belastingaangifte?
Bel naar Henny van Oosterhout.
Tel.nr: 06 - 8188 4406

Keuringsarts rijbewijs:

Op www.sv-rijen.nl staat een lijst
met keuringsartsen. Deze lijst ligt
ook ter inzage bij de gastvrouwen
in de Oase.

Contactgegevens

Artikelen, ideeén en foto’s voor
de volgende SVR-Nieuwsbrief kun
je tot 6 juni sturen naar:
redactie@sv-rijen.nl

Wijziging van je adres, telefoon-
nummer of e-mailadres graag
doorgeven aan de gastvrouwen/-
heren in de Oase, of mailen naar:
ledenadministratie@sv-rijen.nl

Voor alle overige zaken mail je
naar: secretariaat@sv-rijen.nl
of bel naar tel.nr: 0161 - 227 197

Twee Zomersnacks in juni

Vrijdag 7 juni
Al, hoe werkt die?

Al: artificiéle intelligentie, oftewel kunstmatige intelligentie. Er wordt veel
over gesproken, maar waar hebben we het dan eigenlijk over? Zijn er al
voorbeelden van Al in ons dagelijks leven? Wordt ons leven daar een stuk
makkelijker door, of niet? In deze bijeenkomst gaan we kijken:

Wat verstaan we onder AI? Waar wordt het al toegepast? Kun je het zelf
ook gebruiken?

Vrijdag 14 juni
Online tickets

De online ticketverkoop van schouwburg, bioscoop, concertzaal of dieren-
tuin is altijd open. Niet meer zo lang wachten bij de kassa dus. Daarnaast is
het vaker goedkoper om online te boeken. E-tickets worden steeds vaker
gebruikt voor bioscopen, attractieparken, vliegreizen en treinreizen. Zo'n
ticket is een online toegangs- of vervoersbewijs dat je via internet koopt.
Het is dus gewoon een kaartje, maar staat dan in je mail of een speciale
app, zoals bij 'tickets' in de NS-app. In deze bijeenkomst leren we:

Waar let je op bij het kopen van een online ticket? Wat heb ik nodig om
een online ticket te kopen? Waar vind ik mijn online ticket terug?

Voor beide workshops geldt:

Locatie: de Oase

Tijd: 10.00 tot 12.00 uur.

Deelnemers minimaal 6 en maximaal 8

Inschrijven: cursussen@sv-rijen.nl

Kosten € 5,- betalen via de pin.

Er staan laptops van de bieb klaar, je eigen laptop of tablet meenemen
mag ook! Consumpties zijn voor eigen rekening.

Koningsdag, tijd voor Rijense lintjesregen

Burgemeester Derk Alssema mocht vrijdag 26 april twee SVR-leden een
lintje opspelden. Truus Noij werd benoemd tot Ridder in de Orde van
Oranje-Nassau. Gonny van Gils-Krijnen werd benoemd tot Lid in de Orde
van Oranje-Nassau. In september viel Wil van Kuijk die eer ook al ten deel.

Foto’s:
Jacomijn Dijkers

Truus Noij Gonny van Gils

SchrijveRijen:
Opgevallen
als vrijwilliger
belangeloos voor maatschappij
uitvoeren van vele taken
Lintjesregen.

(Dit gedicht is een zgn. ‘Elfje’, ingezonden door Schrijfgroep SchrijveRijen)



https://www.sv-rijen.nl/info-en-advies/onze-vrijwillige-ouderenadviseurs-voas
https://www.sv-rijen.nl/info-en-advies/onafhankelijke-clientondersteuners-wmo
https://www.sv-rijen.nl/info-en-advies/belastinginvullers
https://www.sv-rijen.nl/files/2024-bestanden/pdf-files/Lijst-van-keuringsartsen-per-februari-2024.pdf
mailto:redactie@sv-rijen.nl
mailto:ledenadministratie@sv-rijen.nl
mailto:secretariaat@sv-rijen.nl
https://www.sv-rijen.nl/agenda/zomersnack-ai-hoe-werkt-die
https://www.sv-rijen.nl/agenda/zomersnack-online-tickets
https://www.sv-rijen.nl/activiteiten/koninklijke-onderscheiding-voor-truus-noij
https://www.sv-rijen.nl/activiteiten/activiteiten-groepen/schrijverijen
https://www.sv-rijen.nl/activiteiten/activiteiten-groepen/fotografie

