SeniorenVereniging Rijen

Speciale activiteiten:

Zaterdag 27 september
50e Lionsconcert
Provinciehuis Den Bosch
12:45 - 18:00 uur

Vrijdag 3 oktober
Lezing over levenstestament
09:30 - 12:30 uur, de Oase

Vrijdag 10 oktober
Info ochtend bridgecursus
09:30 - 11:30 uur, de Oase

Vrijdag 10 oktober
Muziekgroep ‘Retired’
14:00 - 16:00 uur, de Oase

Vrijdag 17 oktober

80-plus dag
12:00 - 16:00 uur

Maandag 20 oktober

Kermisbingo
14:00 - 16:00 uur, de Oase

Donderdag 23 oktober

Herfstwandeling
09:30 - 11:30 uur, De Leemput

Vrijdag 24 oktober
Rik - en Jokermarathon
09:30 - 16:00 uur, de Oase

Donderdag 30 oktober
Workshop porselein stippen
13:30 - 16:00 uur, de Oase

Deze Nieuwsbrief is ook te vinden

op www.sv-rijen.nl

De volgende nieuwsbrief verschijnt

op 28 oktober 2025

Nummer 10 2025

Nassaulaan 62-64, 5121 BC Rijen
Telefoon 0161 22 71 97
secretariaat@sv-rijen.nl, www.sv-rijen.nl

Vrijdag 3 oktober
Informatie over Levenstestament/RegisterExecuteur

Soms moet je het gewoon regelen. Vrijdag 3 oktober is in de Oase een
voorlichtingsochtend waarin het levenstestament en de mogelijkheden
van een RegisterExecuteur uitgelegd worden. Van verschillende kanten
werd gevraagd om een voorlichting over het levenstestament. Heeft dat
nou zin of niet? Het antwoord is niet zo eenduidig. Het is heel fijn dat
kandidaat-notaris mevrouw Marion van Eijk, van kantoor Daamen de Kort
van Tuijl Notarissen BV, vestiging Rijen, meer wil komen vertellen over het
levenstestament. Dan kun je zelf de afweging maken of een levenstesta-
ment voor jou zinvol is of niet.

Daarna volgt een voorlichting door de heer Chris Erkelens. Hij is Register-
Executeur, gespecialiseerd in het voorbereiden en afwikkelen van nalaten-
schappen. Juist op plekken waar het wat ingewikkelder kan zijn, bijvoor-
beeld bij samengestelde gezinnen of verkoop van onroerend goed.

We beginnen om 09.30 uur tot uiterlijk 12.30 uur. Vooraf aanmelden is
niet verplicht, maar zou wel prettig zijn in verband met de koffie/thee.
Dit kan bij de gastvrouwen/heren of via e-mail bij Ingrid Scheifes.

Vrijdag 17 oktober
De jaarlijkse 80-plusdag komt er weer aan

Vrijdag 17 oktober organiseert de
werkgroep ‘speciale activiteiten’
een gezellige middag voor onze
alleenstaande SVR-leden van 80 jaar
en ouder. Vanaf 11.30 uur verwel-
komen wij jullie graag in de Oase
met koffie/thee, gevolgd door een
lekkere lunch. Rond de klok van
twee uur begint het middag-
programma en gaan we, onder het genot van een drankje, genieten van
een optreden van het Oosterhoutse Mannen Ensemble ‘Chapeau’. Deze
heren houden vooral van stevige, vrolijke, maar ook van melancholieke en
gevoelige liederen. Kortom, zij staan garant voor een vrolijke middag waar
natuurlijk gezellig meegezongen kan worden! De middag duurt tot 16.00
uur. Inschrijven kan vanaf vrijdag 3 oktober tot 10 oktober bij onze gast-
vrouwen/-heren in de Oase. De kosten bedragen €7,50 per persoon, te
voldoen met pinbetaling bij inschrijving.
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Woensdag 15 oktober
Eetclub ‘Samen eten’

Elke derde woensdag van de
maand (m.u.v. mei tot september)
kunnen onze alleenstaande SVR-
leden ‘Samen eten’ bij restaurant
‘Z0UT’ aan het Wilhelminaplein.

Datum: woensdag 15 oktober
Aanvang 17.00 uur.

Kosten: € 17,50 per persoon
(exclusief consumpties) voor een
driegangen verrassingsmenu. Dit
reken je na het eten zelf af in het
restaurant.

Inschrijven: maandag 6 oktober
tot en met vrijdag 10 oktober bij

de gastvrouwen/-heren in de Oase.

Kun je niet zelf naar de Oase ko-
men, dan mag je ook telefonisch

aanmelden: tel.nr.: 0161 - 227 197.

Actieve Jeu de boulesclub

De winnaars van de wintercompetitie
2024-2025 van ‘Het Juiste Spoor’

De actieve Jeu de boulesclub ‘Het
Juiste Spoor’ hield op donderdag-
middag 21 augustus, onder prima
weersomstandigheden, haar jaar-
lijkse barbecue. Voorafgaand aan
de barbecue werden twee partijen
jeu de boules gespeeld. Zoals ge-
woonlijk werd er weer fel gestre-
den om de punten. De winnaar
over twee partijen was Jan Gillis.

In de pauze was de prijsuitreiking
van de wintercompetitie 2024-

2025, gewonnen door Lucien Farla.

Tweede en derde waren Bertha
Bink en Trees Enders.

Om vijf uur begon de barbecue die
zoals gewoonlijk weer goed ver-
zorgd was door Pennen Party
World. De Jeu de boulesclub kan
terugkijken op een geslaagde dag.

Maandag 20 oktober
Kermisbingo

Vanwege de kermis is de bingo deze maand op maandag 20 oktober.
Tussen 14.00 - 16.00 uur is de Oase dan elk jaar bomvol SVR-leden voor
een gezellig middagje bingo. Voor een bingokaart betaal je € 3,00.
Meerdere kaarten kopen mag natuurlijk ook. De consumpties zijn voor
eigen rekening. Kom jij ook een mooie prijs winnen?

Donderdag 23 oktober
Herfstwandeling door de bossen bij Surae

De Herfstwandeling is dit jaar op
donderdag 23 oktober. Samen-
komst is om 9.30 uur bij de parkeer-
plaats van de Leemput. De wande-
ling duurt ongeveer twee uur. Na
afloop kan bij de Leemput nog even
nagepraat worden tijdens een kopje
koffie/thee.

Ga jij ook mee naar boswachterij
Dorst, onze prachtige 'achtertuin'? Frans Jonkers en Willem Post zijn er-
varen natuurgidsen en weten alles te vertellen over wat er zich in het
najaar in het bos afspeelt. Vooraf aanmelden is niet nodig, maar een paar
goede wandelschoenen raden we wel aan. Ga jij met ons mee?

Senioren Sjoelvereniging heeft plaats voor nieuwe leden

Ben jij op zoek naar een gezellige en actieve manier om jouw vrije tijd
door te brengen? Wil je nieuwe mensen ontmoeten en samen genieten
van een leuke en uitdagende activiteit? Dan is de Senioren Sjoelvereniging
(SSV) iets voor jou! Bij onze vereniging draait het om plezier, vriendschap
en een gezonde dosis competitie. Of je nu een ervaren sjoeler bent of nog
nooit een sjoelsteen hebt aangeraakt, iedereen is welkom. Onze leden
variéren in leeftijd en vaardigheidsniveau, maar we delen allemaal dezelf-
de passie voor het spel. De contributie bedraagt € 26,00 per jaar.

Waarom sjoelen? Sjoelen is niet alleen een leuke en ontspannende activi-
teit, maar helpt ook om de coérdinatie en concentratie te verbeteren. Bo-
vendien is het een geweldige manier om actief en sociaal bezig te blijven.

Doe mee! Wil je lid worden van de Senioren Sjoelvereniging of wil je meer
informatie? Mail dan naar de secretaris Wim Dumont.

Of kom langs tijdens een van onze bijeenkomsten op maandagmiddag in
de Oase.

Kijk voor meer artikelen en foto’s op www.sv-rijen.nl
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Vrijdag 10 oktober
SVR-Muziekgroep ‘Retired’

Vrijdag 10 oktober van 14.00 tot
16.00 uur houdt de muziekgroep
weer een open repetitie in de
Oase. ledereen is van harte
welkom om te komen luisteren,
Vrije inloop, dus kom gerust even
langs.

Vrijdag 24 oktober
Rik-en Jokermarathon

Vrijdag 24 oktober wordt er weer
een rikmarathon én een jokerma-
rathon georganiseerd in de Oase.
De eerder gehouden kaartmara-
thons waren erg geslaagd en zorg-
den voor een hele dag gezelligheid
in de Oase.

Inschrijven: tot vrijdag 10 oktober.

Meer info bij Petra van Riel: tel.nr.:
06-2504 6094 of bij Piet Lodewijks:
tel.nr.: 06-2985 2543.

Let op: Vol = Vol.

Extra kaarten beschikbaar
‘Brabants Goud in Tirol’

Omdat de Theaterzaal van de
Boodschap niet volledig bezet zal
zijn met al die vrijwilligers, komt er
ook een beperkt aantal kaarten
voor de toneelvoorstelling beschik-
baar voor onze overige SVR-leden.
Deze kaarten zijn te koop van
maandag 13 oktober tot en met
vrijdag 31 oktober, tegen pinbeta-
ling van 7,50 euro per kaart, bij de
gastvrouwen/-heren in de Oase.
Een kopje koffie/thee met iets lek-
kers erbij is in de prijs inbegrepen.
Wacht niet te lang, want Op = Op!

Donderdag 30 oktober
Workshop waxinelichthouders stippen

Donderdag 30 oktober komt Marian
van Kessel naar de Oase om een
workshop waxinelichthouders
stippen te geven. Een vriendin van
Marian heeft zwarte en witte
waxinelichthouders gemaakt om te
gaan stippen. Ze zien er leuk uit en
zijn ongeveer 10 cm in doorsnede en
6 cm hoog.

Als je liever een bordje stipt, dan mag dat natuurlijk ook. Voor het stippen
gebruiken we porseleinverf. Met deze verf maak je met stokjes mooie
patronen op het porselein. Het mag gewoon thuis in de oven afgebakken
worden op 160 graden. Zo nodig mag je eerst proefstippen op een plat
bordje. Joke Robbers is weer paraat om Marian te helpen als er veel
belangstelling is. Dus we hebben alle tijd om jou te helpen. Tot nu toe zijn
mensen erg enthousiast over wat ze hebben gemaakt.

Datum: donderdag 30 oktober

Locatie: de Oase

Tijd: 13.30 - 16.00 uur

Kosten: 17,50 euro, excl. consumpties (wordt via eenmalige incasso
afgeschreven).

Opgeven kan via e-mail.

Vrijdag 7 november
Vrijwilligersdag met optreden van ‘De Gouden Mix’

We gaan vrijdag 7
november de SVR-
vrijwilligers weer in
een welverdiend
zonnetje zetten.
Onze vereniging telt
bijna 1500 leden.
Daarvan is 10% als
vrijwilliger actief.
Denk aan de gast-
vrouwen/-heren,
bestuursleden van
activiteitengroepen,
de bezorgers van de ONS en de nieuwsbrieven. Ook de diverse werk-
groepen tellen veel vrijwilligers zoals de werkgroepen speciale activiteiten,
communicatiegroep, de ledenadministratie, kerstviering, cursussen en
workshops. Al die kanjers zorgen ervoor dat de SVR draait als een goed
geolied naaimachientje.

Als dank daarvoor zijn alleen woorden niet genoeg. Daarom krijgen zij
vrijdag 7 november een gezellige middag aangeboden, bestaande uit een
optreden van ‘de Gouden Mix’; een hilarische toneelvoorstelling met de
titel: ‘Brabants Goud in Tirol’.

Daarna zal een heerlijk warm/koud buffet klaarstaan in de Huiskamer.

Alle vrijwilligers zullen voor deze dag een persoonlijke uitnodiging
ontvangen met een aanmeldformulier dat, volledig ingevuld, ingeleverd
kan worden bij de gastvrouwen/-heren in de Oase.

Aanmelden voor de vrijwilligersdag kan tot en met vrijdag 10 oktober.
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Vrijdag 26 september
OASE gesloten

Vrijdag 26 september krijgen de
gastvrouwen/-heren een leuke dag
aangeboden namens de SVR.

Deze groep vrijwilligers staat
namelijk 5 dagen in de week, van
9.00-17.00 uur in de Oase klaar
voor jouw koffie/thee of ander
drankje, of om al jouw vragen te
beantwoorden. Daarom is de Oase
en de biljartzaal deze dag gesloten.

Advies of begeleiding nodig?

VOA'’s:

Onze Vrijwillige Ouderen Adviseurs
(VOA’s) helpen jou bij vragen en
problemen over bijvoorbeeld thuis-
administratie, zorg en welzijn,
nalatenschap, het invullen van
diverse formulieren, enz.

Tel.nr: 06 - 2454 4071

Cliéntondersteuners:

Onze onafhankelijke cliéntonder-
steuners helpen jou bij het aan-
vragen van een Wmo-voorziening.
Tel.nr: 06 - 2454 4071

Belastinginvullers:

Wil je hulp bij belastingaangifte?
Bel naar Henny van Oosterhout.
Tel.nr: 06 - 8188 4406

Keuringsarts rijbewijs:

Op www.sv-rijen.nl staat een
nieuwe lijst met keuringsartsen.
Deze lijst ligt ook ter inzage bij de
gastvrouwen in de Oase.

Contactgegevens

Artikelen, ideeén en foto’s voor
de volgende SVR-Nieuwsbrief kun
je tot 9 oktober sturen naar:
redactie@sv-rijen.nl

Wijziging van je adres, telefoon-
nummer of e-mailadres graag
doorgeven aan de gastvrouwen/-
heren in de Oase, of mailen naar:
ledenadministratie@sv-rijen.nl

Voor alle overige zaken mail je
naar: secretariaat@sv-rijen.nl
of bel naar tel.nr: 0161 - 227 197

Nieuwe bridgecursus bij voldoende belangstelling

Ben je altijd al nieuwsgierig geweest naar Bridge? Maar
wist je niet waar je moest beginnen of wil je na lange tijd
de draad weer oppakken, dan hebben we goed nieuws
voor je. De Maandagmiddag Bridgeclub (MMBC) start
opnieuw met een beginnerscursus. Dit is de kans om
Bridge helemaal vanaf de basis te leren op een relaxte en
gezellige manier. Geen stress, gewoon plezier in het spel!

We komen op de vrijdagmorgen, in de maanden november en december
2025 en januari en februari 2026, in totaal 14 keer bij elkaar in de Oase.
De precieze data en tijden maken we snel bekend dus houd je agenda vrij.

Woat gaan we doen:

- we beginnen bij het begin, hoe het werkt

- leer de eerste basisbieding

- ontdek hoe je moet spelen en tegen moet spelen

- en natuurlijk veel oefenen en gezellig samen zijn.

Heb je nog nooit gebridged, geen probleem; deze cursus is speciaal voor
jou. We kijken ernaar uit om je te verwelkomen en de kneepjes van Bridge
bij te brengen.

Op vrijdagmorgen 10 oktober om 9.30 uur is er een vrijblijvende kennis-
makingsochtend. Ook dan nemen we de kaarten zelf ter hand en worden
het bridgen en de cursus verder toegelicht. Na afloop weet je of Bridgen

iets voor je is. Graag aanmelden voor de kennismaking via e-mail.

We hebben minstens 8 deelnemers nodig om de cursus te starten.

Aanvragen mantelzorgcompliment 2025

Mantelzorg is onbetaalde hulp van een gezinslid, familie, of buur aan
iemand die voor lange tijd zorg nodig heeft. Zodat iemand, zoveel als lukt,
zelfstandig kan blijven wonen. Bij mantelzorg is er altijd een persoonlijke
band: Je helpt bijvoorbeeld een partner, ouder, kind, vriend of buur. Je krijgt
hiervoor geen geld. Voor mantelzorg kies je niet. Je kunt er niet zomaar
mee stoppen. Je doet het, omdat iemand dichtbij veel extra zorg en aan-
dacht nodig heeft. Mantelzorgers staan altijd voor een ander klaar. Via het
Mantelzorgcompliment laat gemeente Gilze en Rijen graag zien dat zij dit
enorm waarderen. Heb jij dit jaar minimaal 3 maanden, 8 uur per week
zorg gegeven aan een inwoner van de gemeente Gilze en Rijen, vraag dan
jouw Mantelzorgcompliment aan.

e Je hoeft zelf niet in Gilze en Rijen te wonen, maar de zorgontvanger (de
persoon die hulp krijgt) wel.

e De gemeente reikt 1 compliment per zorgontvanger uit. Zijn er meer
mantelzorgers voor dezelfde persoon? Bepaal dan samen wie het com-
pliment in 2025 aanvraagt en of je de waardering onderling verdeelt.

e Een mantelzorger kan maximaal 1 Mantelzorgcompliment aanvragen.

Vul het aanvraagformulier Mantelzorgcompliment in véér 1 december
2025. Dit kan HIER online. Een papieren formulier ophalen, invullen en
afgeven bij het gemeentehuis kan ook.

Ik vraag me weleens af...

Zou een kloothommel, snotaap, (uistervink, q?p
mafkikker, sloddervos, schijtlijster, werkezel, m
huismus, kamerolifant, angsthaas of een lok- 2
vogel ook wel eens last hebben van krokodil-

lentranen, muizenisssen, Rippenvel, poespas
of vlinders in de buik?
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