SeniorenVereniging Rijen

Speciale activiteiten

Dinsdag 7 januari, 14.00 uur,
Bingo, de Oase

Vrijdag 10 januari, 10.00 uur, Wmo-
informatie, de Oase

Zondag 12 januari, 17.30 uur,
Alleen? En toch gezellig samen
eten!, De Regent.

Dinsdag 14 januari, Gratis busreis
Senioren Expo, 9.00 uur vertrek bij
de Oase.

Vrijdag 24 januari 10.00 uur,
Kunstkring: Karin Schade over
klassieke muziek, de Oase

Vrijdag 24 januari, 14.00 uur, gratis
film ‘Quartet’, De Boodschap

Vrijdag 7 februari, 10.00 uur, Info-
ochtend Veilig Thuis, de Oase

Zondag 9 februari, 17.30 uur,
Alleen? En toch gezellig samen
eten!, ‘t Boerke

Dinsdag 25 februari, Snertdrive

Woensdag 26 februari 19.30 uur,
bestuur SVR en besturen
activiteitengroepen, de Oase

Maandag 3 maart, 14.00 uur,
Carnavalsbingo, de Oase
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Een Geweldig, Gelukkig, Gezond, Gezellig en Goed 2014
2013 was in vele opzichten een bijzonder jaar. Los van de vele activiteiten
was daar de fantastische viering van ons 60-jarig jubileum. Met de nieuwe
naam, huisstijl en website presenteerden we ons nadrukkelijk als een
verenging die bij de tijd is en blijft.

Die lijn zetten we voort in 2014. De Toekomstvisie en het Beleidsplan van
het bestuur zijn bijna afgerond en zullen begin volgend jaar op de website
worden gepubliceerd. In de ledenvergadering van maart 2014 worden ze
formeel aan u voorgelegd. Als bijlage zal daaraan een werkplan voor 2014
worden toegevoegd waarin alle activiteiten in detail worden beschreven.
Ook het communicatieplan zult u op de website kunnen lezen.

In 2014 zal ook de renovatie en herinrichting van de Oase worden
verwezenlijkt. Het overleg hierover met Cultureel Centrum De Boodschap is
in volle gang. We hebben goede hoop dat alles in de eerste helft van volgend
jaar gerealiseerd zal zijn. Wij zullen dan beschikken over een eigen entree
met garderobe en plaats voor scootmobielen, alsook over een permanente
zithoek/koffiehoek/praathoek. Als dat nodig is zal in De Boodschap op
incidentele basis extra ruimte worden gehuurd.

Een heel belangrijk aandachtspunt voor 2014 vormen onze sociale
speerpunten. We voeren overleg met de instanties die betrokken zijn bij de
ondersteuning van senioren. Op basis daarvan gaan we na hoe we als
vereniging kunnen bijdragen aan de kwaliteit en de toegankelijkheid van de
voorzieningen op dat terrein. En natuurlijk bekijken we daarbij hoe we er,
samen met onze adviseurs, voor kunnen zorgen dat u goed geinformeerd
blijft over de mogelijkheden (bij voorbeeld in het kader van de Wmo). Ook
voor deze activiteiten zullen we een concreet werkplan opstellen.

‘Samen doen’ blijft bij dit alles ons motto, ook als het gaat om de gezellige

en educatieve activiteiten. Zo hopen we als vereniging te kunnen bijdragen
aan een mooi 2014 voor al onze leden. We wensen u en uw dierbaren alle

goeds voor 2014.

Namens het bestuur van SeniorenVereniging Rijen,
Carel Gorissen, voorzitter



Kerstdrive weer geslaagd

Met 36 deelnemende paren, een
goed verzorgde competitie en ter
afsluiting nog een heerlijke maaltijd
was de kerstdrive van Senioren-
bridge SVR ook dit jaar geslaagd.
Hieronder een foto van de winnaars.

Cursussen in 2014

Op de website (www.sv-rijen.nl)
vindt u een overzicht van de cur-
sussen die begin 2014 van start
gaan. U kunt zich in elk geval nog
opgeven voor Creatief schrijven en
voor Schilderen met acryl. Ook op
enkele andere cursussen is nog wel
een plaatsje vrij.

Seniorvriendelijke
ziekenhuizen

Vier seniorenorganisaties hebben
gezamenlijk een keurmerk in het
leven geroepen voor seniorvrien-
delijke ziekenhuizen. Een zieken-
huis krijgt zo’n keurmerk als
voldaan is aan een aantal criteria
die met name voor senioren
belangrijk zijn. Zo moet in het
ziekenhuis in ieder geval een
geriatrisch team kunnen worden
ingezet. En er moet naar worden
gestreefd alle noodzakelijke
onderzoeken in één dag uit te
voeren. Ook de communicatie
moet speciale aandacht krijgen.
Wilt u weten welk ziekenhuis bij u
in de buurt al zo’n keurmerk heeft,
ga dan naar de website
seniorvriendelijkziekenhuis.nl

U vindt daar ook alle informatie
over het keurmerk.

Klassieke muziek voor de Kunstkring.

Voor de leden van de Kunstkring staat op vrijdag 24 januari 2014 een
ochtend klassieke muziek op het programma. Deze keer staat Felix
Mendelssohn (1809 — 1847) centraal. Mendelssohn was zeer begaafd. Hij
kwam uit een zeer muzikale familie en was één van de belangrijkste
componisten uit de romantische periode. Ook zijn broer en zijn zussen
waren muzikaal begaafd. Helaas is hij jong gestorven, maar wat hij ons
heeft nagelaten is zijn prachtige muziek. Karin Schade, muziekdocente, zal
ons vertellen over zijn leven en veel van zijn muziek laten horen. Leden van
de Kunstkring kunnen zich nog inschrijven tot en met 16 januari. (E.v.L.)

Gratis naar film Quartet!

Tijdens de jubileumviering in september schonk het bestuur van De
Boodschap SV-Rijen een mooi cadeau: een gratis filmvoorstelling voor alle
leden. De film die op vrijdag 24 januari om 14.00 uur vertoond zal worden
is Quartet. Kaartjes voor deze voorstelling zijn vanaf 7 januari af te halen in
de Oase. Quartet is het regiedebuut van de bekende acteur Dustin
Hoffman.Het verhaal (dat met veel, aanstekelijk, plezier wordt verteld)
gaat als volgt: in een bejaardenhuis speciaal voor musici wordt een concert
voorbereid voor de verjaardag van Guiseppe Verdi. Nieuwkomer Jean, ex-
vrouw van een van de bewoners, zorgt echter voor veel trammelant. Ze
gedraagt zich als een diva en weigert mee te doen aan het concert. Of het
allemaal goed komt? Om dat te ontdekken moet u de 24-ste komen kijken.

Sfeervolle kerstviering

Ruim 230 leden van SV-Rijen beleefden de week voor kerst een sfeervolle
kerstviering in De Boodschap. Pastor Rob van Sambeek ging voor in de
viering, geassisteerd door twee leden van SV-Rijen. Seniorenkoor de Oase
luisterde de bijeenkomst op met muziek. Heel bijzonder was, dat de
beeldenkerstgroep uit Hulten een plaats kreeg in de viering.

Na de viering was er koffie met een heerlijk stuk kerststol. En vervolgens
werd het thema van de viering (verbondenheid) voortgezet in het
toneelstuk (Heibel tussen de toneelvereniging en het zangkoor) dat werd
opgevoerd door DIO uit Dongen.




Eten in De Regent volgeboekt
Alleen? En toch gezellig samen
eten!, heeft in januari een
bijzondere locatie, namelijk het
restaurant van De Regent. Een
mooie gelegenheid om eens nader
kennis te maken met de nieuwbouw
van deze woonvoorziening.
Inschrijven kan helaas niet meer,
want het is volgeboekt.

Op 9 februari eten we bij 't Boerke.
Vanaf 13 januari liggen de
inschrijflijsten klaar in de Oase.

Voor het afgelopen kerstfeest zijn
weer mooie stukjes gemaakt.

Bingo

De eerste bingomiddag van 2014 is
(net) achter de rug als deze
nieuwsbrief wordt bezorgd. De
volgende bingo-afspraak staat op
maandag 3 maart van 14.00 tot
16.30 uur. Op maandag dus, want
het is de carnavalsbingo. En als
altijd: voor leden én niet-leden.

Cursisten exposeren

Vanaf 7 januari zijn in De Boodschap niet alleen werken te zien van de
deelnemers aan de cursus aquarelleren, maar ook de beelden die gemaakt
zijn in de cursus beeldhouwen. Vergeet dus niet even rond te kijken als u
naar de Oase komt — of plan een speciaal bezoekje in want dat is de moeite
waard. Deelnemen aan een ‘artistieke’ cursus geeft veel voldoening.
Verschillende ‘leerlingen’ van Marjan van Nistelrooij (aquarelleren) wilden
ook eigenlijk gewoon doorgaan nadat de cursus officieel was afgelopen.
Zowel gevorderden als beginners deden aan de cursus mee. Onder hen,
aldus Marjan, “enkele echte talenten”. Vaak zie je dat cursisten beginnen
met precies natekenen, maar dat ze na verloop van tijd vrijer worden.
Sommigen leggen de nadruk op het tekenen, anderen gaan meer uit van
kleuren. Die verschillen zijn ook te zien in de geéxposeerde werken.

Ook in de beeldhouwwerken zijn verschillende benaderingen te ontdekken.
In de cursussen zijn de sociale contacten tussen de deelnemers bijzonder
waardevol. Er is aandacht voor elkaars werk en dat is heel stimulerend.

Kunstkring bezocht Tilburgs Paleis-Raadhuis

De Kunstkring bracht in december een bijzonder bezoek aan het Paleis-
Raadhuis te Tilburg. Koning Willen 1l liet het bouwen, maar overleed voor
hij er daadwerkelijk kon verblijven. Vincent van Gogh verbleef er toen het
later als HBS in gebruik was. De gids Gerard Otten wist de aanwezige
leden van Kunstkring Rijen te boeien met zijn verhalen over de koning en
de geschiedenis van het gebouw. Zijn echtgenote opende verschillende
deuren van vertrekken, waar je normaal zo maar niet binnen komt.
Bijzonder waren onder andere de vele gebrandschilderde ramen, de
portretten, de prachtige staande klok in de ontvangsthal, de vele fraaie
lampen, en — natuurlijk — het kijkje in Vincents tekenlokaal.

Het was prachtig weer voor de tijd van het jaar, zodat de gids ook de
markante punten aan de buitenkant kon aanwijzen. Hij wist heel veel
over Willem Il (De Held van Waterloo), die zo graag in Tilburg logeerde bij
bevriende fabrikanten of er verbleef in een van de huizen die hij gekocht
had. Na afloop werd er door een groot aantal deelnemers nog
gezamenlijk koffie gedronken. Met iets lekkers erbij.
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Seniorenadviseurs

Met vragen op het gebied van
inkomen, welzijn en dergelijke en
voor hulp bij uw administratie kunt
terecht een van onze adviseurs:
Tini van der Velden: 0161 22 74 93
van 19.00 - 21.00 uur.

Astrid Boelhouwer: 0161 22 70 61.
Henny Selbach: 06 23 50 28 04.
Voor vragen over de Wmo kunt u
het best Henny Selbach kiezen.
Tini van der Velden doet de intake
voor de belastingservice.

Computeradvies

Elke vrijdagmiddag van 14.00-15.30
uur houden onze computerdeskun-
digen spreekuur in de Oase. Leden
van SV-Rijen kunnen dan vrij
binnenlopen.

Colofon

Deze Nieuwsbrief is (in kleur) ook te
vinden op www.sv-rijen.nl

Kopij en foto’s kunt u mailen naar
Maria Beesems svrbee@xs4all.n/
Adreswijzigingen kunt u doorgeven
in de Oase, mailen naar
ledenadministratie @sv-rijen.nl, of
per post sturen naar SV-Rijen,
Nassaulaan 62-64, 5121 BC Rijen.

wWww.sv-rijen.nl
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Informatieochtend Wmo-regelingen

Bijna iedereen heeft er al wel iets van gehoord of gemerkt: de uitvoering
van allerlei taken op het gebied van ondersteuning, begeleiding en
verzorging komt bij de gemeenten te liggen. De informatie daarover is niet
altijd duidelijk. Dat kan leiden tot verwarring over vergoedingen en/of
hulp. Daarom hebben we voor u een informatieochtend geregeld. Vanuit
de gemeente komt Vanessa Timmer (senior beleidsmedewerker
maatschappelijke zaken) uitleg geven. Zij doet dat op vrijdag 10 januari.
Start: 10.00 uur. Vanaf 9.30 uur bent u welkom voor een kopje koffie of
thee. Omdat we graag willen weten op hoeveel bezoekers we kunnen
rekenen verzoeken wij u zich in te schrijven via de lijst in de Oase. Ook niet-
leden kunnen zich inschrijven.

Informatieochtend ‘Veilig Thuis’

Je veilig voelen thuis is voor iedereen belangrijk. Daarom organiseert SV-
Rijen, in samenwerking met KBO-Brabant, op vrijdag 7 februari om 10.00
uur (koffie vanaf half tien) een informatiebijeenkomst over het thema
‘veilig thuis’. De ochtend wordt verzorgd door Jan van Gool (van KBO-
Brabant). Hij is een van de mensen die door KBO-Brabant speciaal
geschoold zijn om informatie over dit onderwerp te geven. Hij behandelt
in de bijeenkomst de volgende onderwerpen:

. inbraakpreventie;

. woningoverval;

. babbeltruc;

o ontspoorde zorg / financiéle uitbuiting.

Er zal ruim gelegenheid zijn om vragen te stellen en ervaringen uit te
wisselen. ledereen die in dit thema is geinteresseerd is welkom, ook niet-
leden. Wel graag aanmelden via het formulier in de Oase.

Belastingservice SV-Rijen

Binnenkort ontvangt u een verzoek van de belastingdienst om aangifte te
doen over het jaar 2013 en wel vé6r 1 april 2014. Voor deze aangifte kunt
u opnieuw gebruik maken van de belastingservice van SeniorenVereni-
ging Rijen.

Henriétte Poortman, Jan Rennen, Astrid Boelhouwer, Staas van der
Velden, Riet Jonkers en Tini van der Velden gaan de aangiften verzorgen.
Degenen die eerder gebruik hebben gemaakt van de belastingservice
kunnen zelf telefonisch een afspraak maken met de invuller van het vorig
jaar.

Belt u voor het eerst of wilt u verdere informatie, dan kunt u tussen 19.00
en 21.00 uur bellen met Tini van der Velden, co6rdinator
belastingserviceservice: 0161 22 74 93.



