SeniorenVereniging Rijen

Speciale activiteiten

Dinsdag 16 september, dagtocht
Slot Zuylen en Utrecht, 9.00 uur
vertrek vanaf de Oase

Dinsdag 16 september 14.00 uur,
Bingo, de Oase

Woensdag 24 september, excursie
naar Wijngaard Dassemus, 10.00
uur vertrek vanaf de Oase

Dinsdag 7 oktober,
introductiebijeenkomst Schilder-
/tekengroep, 9.30 uur, de Oase

Dinsdag 7 oktober, Kunstkring
bezoekt BredaPhoto, 10.30 uur,
start in het Breda’s Museum

Donderdag 9 oktober,
paddenstoelenwandeling
Boswachterij Dorst, 9.30 uur
vertrek bij de poort van De Leemput

Zondag 12 oktober, Alleen? En toch
gezellig samen eten!, 17.30 uur,
Aziatisch restaurant, Hoofdstraat
Rijen

Woensdag 15 oktober, Kunstkring

bezoekt Kloostermuseum, start
11.00 uur, Oude Dijk Tilburg

Maandag 20 oktober, kermisbingo,
14.00 uur, de Oase

Vrijdag 24 oktober, puzzelruilbeurs,
13.30 uur, de Oase

Vrijdag 31 oktober 14.00 uur, High
tea, de Oase

Nassaulaan 62-64, 5121 BC Rijen
Telefoon 0161 22 71 97
info@sv-rijen.nl, www.sv-rijen.nl

Nieuw cursusseizoen: “Wie leert die leeft”

Leren hoort bij het leven. Jezelf ontwikkelen en je blikveld verruimen geeft
veel voldoening. Vanuit die gedachte heeft Jeanne de Hoon stap voor stap
een cursusaanbod opgezet voor SVR-leden dat er mag zijn. Het vormt een
mooie aanvulling op de mogelijkheden bij Cursushuis Theek5 en bij HOVO
Brabant.

Jeanne legde bij de start haar oor te luisteren bij seniorenverenigingen die
al ervaring hadden met het organiseren van cursussen. KBO-Brabant had
bijvoorbeeld een docent die kunstcursussen gaf. En in Bergen op Zoom
kreeg ze het advies ‘gewoon beginnen met een of twee cursussen dan
komt er vanzelf vraag naar meer’. Zo bleek het inderdaad te gaan. Het
vorige seizoen waren er al 132 inschrijvingen voor de cursussen. Mensen
worden zelfs lid om van het cursusaanbod te kunnen profiteren.

Het is ook nu weer gelukt om een gevarieerd cursuspakket samen te
stellen, met een ruime keus zowel voor mannen als voor vrouwen. Er zijn
cursussen op het gebied van kunst, cultuur, beweging en koken.

“Ik sta ieder jaar versteld”, zegt Jeanne “van de mooie werkstukken die
cursisten maken. En ik merk dat cursisten vaak zelf ook versteld staan van
hun prestaties. Mensen die nog nooit een penseel in hun handen hebben
gehad en toch met een mooi schilderij thuis komen. Of als onervaren
beeldhouwer van een brok steen een prachtig werk weten te maken. Dat
er gewerkt wordt in een groep vindt men ook aantrekkelijk. Daardoor
ontstaan weer nieuwe sociale contacten.”

Bij het opzetten van de cursussen werd Jeanne geholpen door Ton Gillis,
José van Engelen en Cora Geerings. Dit jaar kreeg ze ondersteuning van Wil
Simons. Voor sommige cursussen, zoals het beeldhouwen is veel
belangstelling. Mensen wilden zich al aanmelden om zeker te weten dat ze
de cursus kunnen volgen, maar dat kan pas nu het cursusboekje er is. Het
is wel zo, dat wie het eerst komt de meeste kansen heeft en vol is vol.
Want met de docenten zijn afspraken gemaakt over het aantal
deelnemers. Het koken kon vorig seizoen niet doorgaan bij gebrek aan
belangstelling. Daarom is het dit jaar anders aangepakt. De culinaire
avonden hebben een heel bijzondere invulling gekregen. Lees voor meer
informatie over deze, en andere, cursussen het bijgevoegde boekje en de
inschrijfvoorwaarden goed door. En om teleurstellingen te voorkomen:
schrijf u snel in als u een van de cursussen wilt volgen!



Volgende Nieuwsbrief
De volgende Nieuwsbrief komt uit

begin oktober. De geplande
bezorgdatum is 14 oktober.

Ideeén/wensen voor cursussen?
Bij deze Nieuwsbrief krijgt u het
cursusboekje. Lees het snel door en
schrijf u in als u een bepaalde cursus
wilt volgen. Heeft u ideeén of
wensen voor andere cursussen:
Jeanne de Hoon (jeannedehoon@sv-
rijen.nl) is dankbaar voor al uw
suggesties.
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Het pas verschenen cursusboekje

Ledenadministratie

Als u verhuist, of als er een andere
wijziging optreedt in uw gegevens,
vergeet dat dan niet door te geven

aan de ledenadministratie van SV-
Rijen. Op de achterzijde van de
Nieuwsbrief, onder Colofon, staat
hoe u dat kunt doen.

Alleen? En toch gezellig samen eten!

In de zomerperiode heeft het restaurant in De Regent van VITA haar
deuren opengesteld voor alleenstaanden. Dat was een mooie
overbrugging voor de mensen die ook in de zomerperiode graag uit eten
willen gaan met een groep gelijkgestemden. Maar nu is de zomer bijna
voorbij en de herfst zal niet lang meer op zich laten wachten. Tijd dus
voor de Activiteitencommissie om nieuwe afspraken te maken met
enkele restaurants. Voor de herfst/winterperiode zijn de volgende
eetafspraken vastgelegd:

zondag 12 oktober in Aziatisch Restaurant (Hoofdstraat);
zondag 9 november in restaurant 't Boerke;

zondag 14 december in VITA (De Regent);

zondag 11 januari in Aziatisch Restaurant (Hoofdstraat);
zondag 8 februariin VITA (De Regent);

zondag 8 maart in restaurant 't Boerke.

Aanmelden en inschrijven kan in de Oase. Voor 't Boerke en voor het
Aziatisch Restaurant moet dat voér de woensdag die voorafgaat aan de
eetdatum. Voor het eten bij VITA moet dat een week van tevoren. De
intekenlijst ligt op de leestafel. Heeft u ingeschreven en bent u
onverwacht verhinderd, dan graag even afmelden bij Jeanne de Hoon,
telefoon 0161 22 69 79. Aan- en afmelden kan ook per mail
jeannedehoon@sv-rijen.nl

Schilder- tekengroep in oprichting

Op dinsdag 7 oktober is er een informatieochtend over het starten van een
schilder-/tekengroep onder leiding van Paula van Baal. Het gaat niet om
een cursus. Uitgangspunt is dat degenen die aan de groep deelnemen
motivatie en inspiratie vinden bij elkaar. En natuurlijk staat de
aanwezigheid van Paula garant voor persoonlijk advies aan iedereen die
daarom vraagt, zowel op technisch als op creatief vlak. De groep wordt
gestart als er voldoende belangstelling voor blijkt te zijn. De voorlopige
planning is dat de groep dan om de veertien dagen van 9.30 tot 12.00 uur
bij elkaar komt in de Oase. Het is de bedoeling dat de deelnemers zelf
materialen aanschaffen. De kosten voor deelname aan de groep bedragen
€ 15,00 voor het hele seizoen.

Hebt u belangstelling voor zo’n groep, of wilt u er meer over weten, kom
dan op 7 oktober naar de Oase. Voor informatie kunt u ook bellen naar
Paula van Baal: telefoon 0161 22 67 43.

Kunstkring begint seizoen met mooie excursies

De Kunstkring heeft aan het begin van het nieuwe seizoen weer een paar
mooie excursies op stapel staan voor haar leden. De eerste vindt plaats
op 7 oktober: een bezoek, met gids, aan BredaPhoto, een van de grootste
foto-evenementen van Nederland. De tweede excursie volgt op
woensdag 15 oktober: een bezoek aan het Kloostermuseum en het
Beeldenmuseum bij de zusters van Liefde in Tilburg. Bij dat bezoek is ook
een lunch inbegrepen.

Voor wie ook al wat verder vooruit wil kijken: op vrijdagochtend 19
december komt kunsthistorica Karin Haanappel in de Oase en op
vrijdagochtend 23 januari 2015 is er in De Oase een muziekochtend met
Karin Schade.



Geen Nieuwsbrief ontvangen?
Heeft u de Nieuwsbrief en/of het
tijdschrift ONS niet ontvangen? De
vrijwilligers in de Oase helpen u
graag aan een exemplaar. Komt het

vaker voor dat de bezorger u
overslaat, vraag dan aan de
vrijwilligers of ze dat willen
doorgeven.

Rijbewijskeuring

Mevr. Hoogmoed, Nieuwe Dreef 39,
Ulvenhout. Keuring na telefonische
afspraak. Tel. 076 561 28 88.
Kosten: € 30,00

Alle leden van de Kunstkring hebben de bijzonderheden over de excursies
naar BredaPhoto en naar het Museum van de Zusters van Liefde en over
de daarbij horende inschrijfdata inmiddels ontvangen. Bent u lid van de
Kunstkring en hebt u iets gemist? Of hebt u een andere vraag over de
Kunstkring? Neem dan contact op met de secretaris, Betty Leenaars: e-
mail betty@nervatuur.nl / telefoon 0161 22 34 86.

De zomeractiviteiten waren weer succesvol!

Al jaren blijken de zomeractiviteiten in onze gemeente in een behoefte te
voorzien. Dit jaar waren er 675 inschrijvingen voor 17 activiteiten. De
deelnemers waren enthousiast over de excursies en de manier waarop ze
overal werden ontvangen. De excursie naar de Stichting Assistentiehond
in Molenschot was extra speciaal omdat daar ook iemand van de redactie
van magazine ONS aanwezig was. In een van de volgende edities komt
hier een artikel over.

Het aantal deelnemers bij de afsluitende lunch (92) spant de kroon, de
excursie naar Boeren Medical in Gilze komt qua deelnemersaantal op de
tweede plaats. Al bij al kan worden vastgesteld dat de werkgroep van het
Seniorenplatform weer een bijzondere prestatie heeft geleverd met de
organisatie. Dank daarvoor namens alle deelnemers!

Jeu de boules: ruimte voor nieuwe leden

Het juiste spoor, de activiteitengroep voor het jeu de boulen heeft weer
ruimte voor nieuwe leden. De jeu-de-boulers vormen een enthousiaste
groep, maar niet iedereen kan op alle speeltijden aanwezig zijn. Daardoor
is ruimte ontstaan voor nieuwe toetreders. De ledenstop die eerder van
kracht was is opgeheven en het aantal leden kan worden verhoogd van
64 naar maximaal 80. Kom dus binnenkort eens kijken op De Leemput of
deze sport u aanspreekt. Tot 1 november zijn de speeltijden dinsdag van
10.00 - 13.00 uur, woensdag van 18.00 tot zonsondergang en donderdag
van 14.00 - 17.00 uur.

Contactpersoon is Henny van Oosterhout:

e-mail hennyvanoosterhout@gmail.com / telefoon 0161 22 79 39

\

Jeu de boulen, en na de wedstrijd een drankje op het terras.



Seniorenadviseurs

Voor vragen op het gebied van
inkomen, welzijn en dergelijke kunt
u contact opnemen met een van
onze seniorenadviseurs. Ook voor
hulp bij uw administratie of het
invullen van het belastingformulier.
Tini van der Velden: 0161 22 74 93
van 19.00 - 21.00 uur.

Astrid Boelhouwer: 0161 22 70 61.
Henny Selbach (thuisadministratie
en Wmo): 06 23 50 28 04.

Sylvia Raaijmakers (Wmo):

0161 24 00 14.

Computeradvies

Elke vrijdagmiddag vanaf 14.00 uur
houden de computerdeskundigen
van SV-Rijen spreekuur in de Oase.
Vrije inloop voor leden.

Colofon

Deze Nieuwsbrief is (in kleur) ook te
vinden op www.sv-rijen.nl

Kopij en foto’s kunt u mailen naar
Maria Beesems svrbee@xs4all.nl
Adreswijzigingen kunt u doorgeven
in de Oase, mailen naar
ledenadministratie @sv-rijen.nl, of
per post sturen naar SV-Rijen,
Nassaulaan 62-64, 5121 BC Rijen.

www.sv-rijen.nl
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Vrijwilliger gezocht voor ledenadministratie

Het bestuur van SV-Rijen streeft naar een dubbele bezetting voor alle
taken die in de vereniging moeten worden uitgevoerd. Zodat die taken
ook snel kunnen worden overgenomen als iemand om een of andere
reden uitvalt. Daarom wordt nu gezocht naar een ondersteuner voor de
ledenadministratie. Wie zich daarvoor aanmeldt wordt in eerste instantie
wegwijs gemaakt in het systeem. Daarna zullen de administratieve taken
langzaamaan worden verdeeld. Voor veel vacatures worden speciaal
vrouwen gevraagd zich aan te melden. In onze vereniging zijn al heel veel
vrouwen actief. En hun medewerking blijft natuurlijk nodig en welkom.
Maar het zou prettig zijn als ook mannen zouden willen reageren.
Reacties kunnen worden gestuurd naar het secretariaat info@sv-rijen.nl

Vrij biljarten op vrijdagochtend?

De biljartlessen op vrijdagochtend zijn gestopt. Het bestuur wil graag
weten hoe groot de belangstelling is om op vrijdagochtend vrij te
biljarten. Bij de vaste biljarters is dat al gepolst. Maar misschien zijn er
ook buiten die groep leden die graag willen komen op vrijdagochtend. Als
u daar belangstelling voor hebt, wil u dat dan melden bij Henny van
Udenhout, hennyvandenudenhout@sv-rijen.nl

Bijeenkomst gastvrouwen Oase

Er was veel te bespreken op de bijeenkomst van de gastvrouwen begin
deze maand. Veel van wat op tafel kwam had — natuurlijk — te maken met
de verbouwing. Niet iedereen realiseert zich dat er achter de schermen
heel wat te regelen valt om alle gasten in de Oase goed en snel hun
drankje te kunnen serveren. Gesproken werd onder andere over de
aanschaf van apparatuur, het afsluiten van de kasten, het incasseren van
contante betalingen, en het regelen van vervanging. SV-Rijen heeft het
getroffen met deze enthousiaste vrijwilligersgroep: de gastvrouwen
leveren een belangrijke bijdrage aan een goede sfeer in de vereniging.

De vrijwilligers in de Oase achter de nieuwe bar: een enthousiaste groep!



