SeniorenVereniging Rijen

Speciale activiteiten

Donderdag 11 december, busreis
kerstmarkt Keulen, 8.30 uur vertrek
bij de Oase

Vrijdag 12 december, busreis
kerstmarkt Keulen, 8.30 uur vertrek
bij de Oase

Zondag, 14 december, Alleen? En
toch gezellig samen eten!
17.30 uur, restaurant VITA

Vrijdag 19 december, Karin
Haanappel bij de Kunstkring, 9.30
uur, de Oase

Vrijdag 19 december,
Kerstviering*, 13.30 uur, De
Boodschap

Zaterdag 20 december,
kerstbridgedrive, 15.00 uur, De Drie
Linden Molenschot

Vrijdag 2 januari,
nieuwjaarsreceptie bestuur en
vrijwilligers, 17.00 uur, de Oase

*Tijdens de kerstviering van 19
december is de Oase Gesloten

Volgende Nieuwsbrief
De volgende Nieuwsbrief komt uit

begin januari. De geplande
bezorgdatum is 6 januari.
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Vrijdag 19 december: kerstviering

Voor SVR-leden is er ook dit jaar weer een kerstviering. De viering vindt
plaats op vrijdag 19 december om 13.30 uur in de Rabozaal van De
Boodschap. Voor de aanwezigen is er koffie (mét) in de pauze. Het
programma ziet er als volgt uit:

13.30 uur Kerstviering, met als thema ‘Voor elkaar’, voorgegaan door
pastor Peter Derks en met zang omlijst door Zangkoor Oase

14.15 uur Pauze

14.45 uur ‘Er zit liefde in de lucht’ van toneelgroep de Rietganzen uit
Molenschot

17.00 uur Sluiting

Nieuwjaarsreceptie

Aan het begin van 2015 wil het bestuur graag alle vrijwilligers danken voor
hun inspanningen in het afgelopen jaar en samen met hen het glas heffen
op een mooi nieuw verenigingsjaar. Daarvoor is een speciale nieuwjaars-
receptie gepland op vrijdag 2 januari 2015, om 17.00 uur in de Oase. De
vrijwilligers ontvangen een schriftelijke uitnodiging voor deze receptie.

Statuten goedgekeurd

De nieuwe statuten zijn, met inachtneming van enkele kleine wijzigingen,
goedgekeurd door de Algemene Ledenvergadering van 21 november.

De statuten worden geplaatst op het ledengedeelte van de website.

De vergadering benoemde ook de door het bestuur voorgedragen
bestuursleden: Henny van den Udenhout en Pauline Bormann.



Pauline Bormann

Wist u dat....

je als lid van de SVR via KBO-Brabant
korting kunt krijgen bij diverse zaken
in de omgeving. U kunt de lijst van
deze zaken vinden op de site van
KBO-Brabant kring Tilburg:
http://www.kbo-
brabant.nl/grouppage.php?action=vi
ew&Groep_ld=26

De zaken zijn te herkennen aan
onderstaand logo.

korting voor leden

= KBO

Koffie met gratis mini gebakje
Met de feestdagen in het
vooruitzicht heeft de SVR een
feestelijke actie georganiseerd. Als u
bij Smaak een kopje koffie/thee of
cappuccino gaat drinken krijgt u
daar gratis een mini progresgebakje
bij. Alleen op vertoon van het pasje
van KBO-Brabant. De actie loopt tot
31 december.

Nieuw bestuurslid: Pauline Bormann

Pauline Bormann en Henny van den Udenhout zijn vorige maand door de
Algemene Ledenvergadering gekozen als bestuurslid. In deze nieuwsbrief
kunt u nader met Pauline kennis maken. In de volgende Nieuwsbrief komt
Henny van den Udenhout aan het woord.

Pauline vult de vacature op die is ontstaan door het overlijden van Jan
Rennen. Ze kende Jan van de Ledenraad van de Rabobank en is door hem
zelf gevraagd of ze bereid zou zijn hem op te volgen. Een verzoek dat ze
natuurlijk heeft ingewilligd.

Pauline is een ervaren ‘financién-mens’. Ze was zowel in het bedrijfsleven
als in het onderwijs actief als econoom, het laatst bij Avans Hogeschool.
Als penningmeester van SV-Rijen wil ze graag voortbouwen op het werk
van Jan Rennen. Het is haar ambitie om de financiéle gegevens van de
vereniging verder te stroomlijnen. Dat moet leiden tot een systeem
waaruit de informatie, nodig om de vereniging te besturen, snel en
gemakkelijk te verkrijgen is. Belangrijk is ook dat de gegevens zodanig
worden geordend dat ze in elke situatie goed overdraagbaar zijn aan
eventuele opvolgers.

Pauline is geen Rijense van geboorte, ze woont er wel al 25 jaar. Ze
bridget (in Molenschot), houdt van tuinieren en buiten zijn, en doet aan
yoga en nordic walking. Ze houdt van textiele werkvormen, maar komt
daar naar eigen zeggen te weinig aan toe. Dat zal met haar nieuwe taken
binnen de SVR misschien voorlopig niet veranderen. Toch is ze haar
penningmeesterschap enthousiast begonnen. Ze heeft al kennis gemaakt
met diverse activiteitengroepen. De grote betrokkenheid van de mensen
bij de SVR, en de sfeer die er in de vereniging heerst, heeft ze als heel
positief ervaren. Ze vertrouwt er op dat ze in die setting haar steentje aan
de vereniging zal kunnen bijdragen.

Karin Haanappel in de Oase

Karin Haanappel komt voor leden van de Kunstkring naar de Oase op 19
december met een interessante voordracht over kunstkolonies.
Inschrijven tot donderdag 11 december in De Oase. Graag bij inschrijving
de bijdrage van €5,- (liefst gepast!) betalen aan een van de gastvrouwen.

Informatiebijeenkomst Wmo

Op 30 januari vindt in de Oase een informatiebijeenkomst plaats over de
Wmo. Zowel KBO Brabant als de gemeente Gilze en Rijen werken mee
aan deze bijeenkomst. In de volgende nieuwsbrief meer informatie over
de bijeenkomst. U kunt zich al inschrijven via de intekenlijst in de Oase.

Data Quiltgroep

De data waarop de quiltgroep de eerste helft van volgend jaar bij elkaar
komt zijn: 6 januari, 20 januari, 10 februari, 24 februari, 10 maart, 24
maart, 7 april, 21 april en 5 mei. Het zijn allemaal dinsdagmiddagen.
Aanvangstijd is steeds 13.30 uur. Plaats: de Oase.

Cursussen

De serie cursussen van 2014 zijn allemaal afgerond. Met heel veel plezier
en enthousiasme werden de cursussen gevolgd. Alleen de Kunstcursus
Serie 5 moest worden afgelast omdat er te weinig aanmeldingen waren.



Lidmaatschap opzeggen

Als u per 1 januari 2015 uw
lidmaatschap van de SVR wilt
opzeggen dan moet u dat schrifte-
lijk doen voor 20 december 2014.
U kunt daarvoor een briefje
inleveren bij de gastvrouwen van
de Oase ter attentie van de
ledenadministratie, Miriam
Gommans. Opzeggen kan ook per
e-mail:
ledenadministratie@sv-rijen.nl
Heeft u niet voor 20 december
opgezegd dan wordt de contri-
butie voor 2015 automatisch
geind.

Contributie 2015

De contributie voor volgend jaar
bedraagt € 22,00 voor leden en
€ 10,00 voor gastleden.

Nieuwe lidmaatschapspassen
In februari 2015 krijgen alle leden
een nieuwe pas van KBO-Brabant
voor de periode 2015 t/m 2017. De
huidige pas is geldig tot de nieuwe
is verspreid. Wie per 1 januari lid
wordt krijgt geen ‘oude’ pas meer,
maar kan tot hij/zij de nieuwe pas
ontvangen heeft het lidmaatschaps-
nummer gebruiken als dat nodig is
(bij voorbeeld voor de bus naar de
Senioren Expo).

Leesgroepen weer voltallig

De SVR-leesgroepen, waarvan de
eerste al 12 en de tweede al 9 jaar
actief is binnen de vereniging, zijn
na de oproep in de vorige
Nieuwsbrief weer voltallig.

Voor de busreis naar Keulen...
niet vergeten een geldig
identiteitsbewijs mee te nemen.

Rijbewijskeuring

Mevr. Hoogmoed, Nieuwe Dreef 39,
Ulvenhout. Keuring na telefonische
afspraak. Tel. 076 561 28 88.
Kosten: € 30,00

In 2015 starten nog zeven cursussen. Drie daarvan zijn al vol, namelijk:
¢ beeldhouwen 2 (start 7 januari);
e themakoken nasi goreng en atjar (13 januari);
e de kunstcursus serie 6 (start 15 januari).
Plaats is er nog bij:
e Engels voor beginners (start 13 januari);
themakoken bami en pangsit (10 februari);
e aquarelleren (start 11 februari);
e architectuur (start 24 februari).
Wilt u nog meedoen met een cursus die niet vol is, dan kunt u in de Oase
een formulier invullen om zich in te schrijven en een machtiging te
verlenen voor automatische incasso van de cursuskosten.
Natuurlijk zijn er ook nog ‘gewoon’ de computercursussen. Kijk op de
website voor alle informatie daarover.

Laatste bijeenkomst boetseren

Voor het eerst was er een cursus boetseren. Boetseren is minder simpel
dan het soms lijkt. Dankzij docente Riky Verhoeven zijn er toch mooie
werkstukken gemaakt. Ze zullen nég mooier zijn als ze straks geglazuurd
zijn.

Kom ook nordic walken!

Sinds mei 2014 kunt u bij SV-Rijen nordic walken. De groep walkers telt
nu 16 personen, maar er is ruimte voor meer. Het is beslist de moeite
waard om te overwegen of het iets voor u is. Wat is er heerlijker dan elke
week gezond te bewegen, in het bos, en onder deskundige leiding. Bijna
iedereen kan meedoen. Lichamelijke klachten hoeven minder vaak een
belemmering te vormen dan u wellicht denkt. Het gebruik van stokken
ontlast bijvoorbeeld de heupen en versterkt het evenwichtsgevoel. De
groep start op woensdagmorgen om half tien bij de Oase en loopt zo’n
anderhalf uur. Bent u tijdens het walken nog niet ‘uitgekletst’ dan kunt u
daarna nog een kopje koffie drinken in de Oase. Dat hoeft natuurlijk niet,
maar het is meestal erg gezellig! De kosten van het nordic walken
bedragen € 10,- voor een heel jaar. Voordat u met de groep op pad gaat



Vrijwillige Ouderenadviseurs
Voor vragen over inkomen, welzijn
en dergelijke kunt u contact
opnemen met een van onze
Vrijwillige Ouderenadviseurs
(VOA'’s). Ook voor hulp bij uw
administratie of het invullen van
het belastingformulier.

Tini van der Velden: 0161 22 74 93
van 19.00 - 21.00 uur.

Astrid Boelhouwer: 0161 22 70 61.
Henny Selbach (thuisadministratie
en Wmo): 06 23 50 28 04.

Sylvia Raaijmakers (Wmo):

0161 24 00 14.

Computeradvies

Elke vrijdagmiddag vanaf 13.30 uur

houden de computerdeskundigen
van SV-Rijen spreekuur in de Oase.
Vrije inloop voor leden.

Colofon

Deze Nieuwsbrief is (in kleur) ook te

vinden op www.sv-rijen.nl

Kopij en foto’s kunt u mailen naar
Maria Beesems svrbee@xs4all.nl
Adreswijzigingen kunt u doorgeven
in de Oase, mailen naar
ledenadministratie @sv-rijen.nl, of
per post sturen naar SV-Rijen,
Nassaulaan 62-64, 5121 BC Rijen.

www.sv-rijen.nl
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krijgt u twee lessen om de techniek aan te leren. De eerste periode mag u
de stokken gebruiken van gecertificeerd instructeur Christ Maas. Daarna
geeft hij graag advies over een goede aanschaf. Belangstelling? Neem dan
contact op met Christ Maas telefoon 06 23 27 91 47.

Wandelgroep

Maandag 15 december is het de laatste dag dat Anny en Frans van Loon
met de wandelgroep meegaan. Die dag is er een bijeenkomst met alle
leden van de groep en wordt tevens afscheid genomen van Anny en
Frans, die ruim zeven jaar iedere maandagmorgen de groep hebben
begeleid. Het stokje wordt op maandag 22 december overgenomen door
Marius Pruijsen en Tine Vermeulen. Tine loopt al vanaf het begin mee
met de wandelgroep. Ze weet dus waarop gelet moet worden bij het
wandelen en in het verkeer. Voor Marius wordt het een kennismaking
met de groep. Hij heeft een cursus reanimeren gevolgd. Wilt u meelopen,
dan kunt u gewoon aansluiten op maandagmorgen. Vertrekpunt is de
Oase, start om 9.30 uur. Na terugkomst om 10.45 uur drinken de
liefhebbers dan nog samen koffie in de Oase. NB: op maandag 29
december wordt er niet gewandeld.

Senioren Expo: gratis bus op 13 januari

Op 13 januari kunt u met de bus vanaf de Oase gratis naar de Senioren
Expo in Veldhoven. Deze expo is de grootste seniorenbeurs van
Nederland. Ook nu is er weer informatie op het terrein van wonen en
leven, reizen, gezondheid en beweging, en hobby en creativiteit. KBO-
Brabant is present op het informatieplein: een ontmoetingsplek waar u
ook met tal van vragen terecht kunt. Daarnaast zijn alle ingrediénten
aanwezig om van een bezoek aan de expo een gezellige dag te maken.
Omroep Brabant is er met diverse artiesten en ook de dansliefhebbers
komen aan hun trekken. Als u op 13 januari mee wilt moet u zich wel
inschrijven. Dat kan in de Oase. Vergeet niet op de 13° uw
lidmaatschapskaart mee te nemen. Die moet u in de bus laten zien!

Bedrijfshulpverlening (BHV)

Bij de medewerkers van De Boodschap is voor het hele gebouw de
bedrijfshulpverlening ondergebracht. Als iemand in de Oase of de
biljartruimte onwel wordt of als zich iets anders ernstigs voordoet moet
dan ook én 112 worden gebeld én moet direct iemand van De Boodschap
worden gewaarschuwd.

Nieuw koffiezetapparaat in de Oase
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Met het nieuwe

\ koffiezetapparaat in de
| Oase kan ook heel snel
een enkel kopje koffie
worden gezet. Kom
maar een proeven of u
het lekker vindt.



