SeniorenVereniging Rijen

Speciale activiteiten
Dinsdag 15 september, bingo,
14.00 uur, de Oase

Woensdag 16 september, excursie
De Zwammenberg, 10.00 uur
vertrek per fiets bij de Oase

Woensdag 30 september, bestuur
en bestuur activiteitengroepen,
19.30 uur, de Oase

Donderdag 1 oktober, opstart
damgroep, 10.00 uur, de Oase

Vrijdag 2 oktober, Kunstkring:
Charlien Ligtenberg over
Michelangelo, 9.30 uur, de Oase

Vrijdag 9 oktober, high tea, 14.00
uur, de Oase

Zondag 11 oktober, Alleen? En toch
gezellig samen eten!, 17.30 uur, ‘t
Boerke

Vrijdag 16 oktober, 25-jarig
jubileum Biljartclub, 18.30 uur, de
Oase

Maandag 19 oktober, kermisbingo,
14.00 uur, de Oase

Donderdag 22 oktober,
paddenstoelenwandeling, 9.30 uur
vertrek bij De Leemput

Volgende Nieuwsbrief
De geplande bezorgdatum van de

eerstvolgende Nieuwsbrief (en het
tijdschrift Ons) is 6 oktober.
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Vacatures

Een bestuursfunctie: iets voor u?

In april eindigt de zittingsperiode van Jeanne de Hoon in het bestuur. Het
bestuur zoekt voor haar een opvolg(st)er. Ze heeft, naast algemene
bestuurstaken, een eigen functie in het bestuur. Ze coérdineert de pr-
activiteiten. Daarvoor werkt ze samen met de makers van de website, de
nieuwsbrief, de weekbladartikelen en het rollend nieuws. Lijkt het u wat
om betrokken te zijn bij het wel en wee van de SVR? Of wilt u eerst meer
weten over het functioneren van het bestuur en de bestuursleden? Stuur
een mail naar de bestuurssecretaris en u krijgt zo gauw mogelijk een
reactie. U kunt ook bellen naar Jeanne de Hoon 0161 22 69 79.

Een redactiefunctie: iets voor u?

Uiterlijk eind 2016 stopt ook Maria Beesems met haar werkzaamheden
voor de SVR. Ook voor haar wordt een opvolg(st)er gezocht. Zij maakt de
maandelijkse nieuwsbrief en de stukjes die in het Weekblad voor Gilze en
Rijen verschijnen. Ze voert die (redactionele) taken uit in nauwe
samenwerking met het bestuurslid dat de pr-taken coérdineert (Jeanne de
Hoon). Van Jeanne komen meestal de onderwerpen en de grote lijnen voor
de inhoud. Voor deze functie is vooral een vlotte pen nodig. Belang-
stellenden kunnen zich melden bij de bestuurssecretaris. Voor meer
informatie kunt u ook bellen naar Jeanne de Hoon 0161 22 69 79.

16 september: excursie De Zwammenberg

Wilt u mee naar De Zwammenberg op 16 september? Tot 11 september
kunt u zich nog inschrijven in de Oase. De prijs is € 11,50 per persoon voor
de rondleiding, een kop paddenstoelensoep en een kopje koffie of thee. U
kunt bij inschrijving betalen aan een van de gastvrouwen in de Oase. De
groep vertrekt per fiets vanaf de Oase om 10.00 uur. Voor wie liever met
de auto gaat: het adres is Zijstraat 20, De Moer. Meer weten over de
Zwammenberg? Kijk dan op www.dezwammenberg.nl

Dammen in de Oase? Meer daarover op 1 oktober

Bij voldoende belangstelling start de SVR een damgroep op
donderdagochtend. De groep gaat vrij dammen en komt onder deskundige
leiding van Dré van Hooijdonk. Dammen is een goede sport om de
hersenen fit te houden. Zowel ervaren dammers als mensen die de



Weet u nog hoe lekker het was, de
high tea van vorig jaar? Op 9
oktober is er weer een high tea in de
Oase.

Het nieuwe cursusboekje is uit!

SeniorenVereniging Rijen

Het boekje staat weer vol leuke en
interessante cursussen. Snel
inschrijven is aan te raden, want
voor een aantal cursussen is heel
veel belangstelling. Inschrijven kan
alleen door gebruik te maken van
het formulier dat in het boekje zit.

spelregels nog moeten leren kunnen meedoen. De groep gaat van start

als zich ten minste 8 personen aanmelden. De verdere uitwerking wordt
met de belangstellenden besproken op donderdag 1 oktober in de Oase.
Hebt u belangstelling of wilt u eerst meer weten, kom dan op 1 oktober
naar de Oase. U bent welkom om 10.00 uur.

2 oktober Charlien Ligtenberg bij de Kunstkring

Op vrijdag 2 oktober verzorgt Charlien Ligtenberg een interessante lezing
over de schilderingen van Michelangelo in de Sixtijnse kapel. Mooie
verhalen en leuke onthullingen aangevuld met prachtige beelden: zo
dichtbij zult u de schilderingen nooit meer zien en na deze ochtend zult u
de Sixtijnse Kapel met andere ogen bekijken. Leden van de Kunstkring
kunnen zich voor € 3,- (inclusief een kop koffie of thee) inschrijven in de
Oase tot donderdag 24 september.

9 oktober: high tea in de Oase

Na het succes van vorig jaar kon een herhaling van de high tea niet
uitblijven! Weet u nog hoe lekker en gezellig het vorig jaar was? Of was u
er niet bij maar wilt u het ook wel eens meemaken? Kom danop 9
oktober naar de Oase. Van 14.00 tot 16.00 uur kunt u voor € 10,- proeven
van de hartige en zoete hapjes (die voor een groot deel door de
gastvrouwen zijn bereid) en naar hartenlust koffie en thee drinken. Ook
andere dranken zijn, voor eigen rekening, verkrijgbaar. (Heren, ook u bent
van harte uitgenodigd!) U kunt zich opgeven, en betalen, in de Oase. Met
het oog op de organisatie moet een maximum aan het aantal deelnemers
worden gesteld. Bij 50 inschrijvingen is de middag vol. Wacht dus niet te
lang met het aanmelden.

Biljartvereniging Oase 25 jaar: feest 16 oktober
Biljartvereniging Oase bestaat 25 jaar. En dat wordt gevierd op
vrijdagavond 16 oktober in de Oase. Aanvang 18.30 uur. Alle biljartleden
zijn dan, met partner, uitgenodigd voor een gezellige feestavond met
koud en warm buffet. De vereniging telt 35 zeer actieve leden. ledere
dinsdagmiddag, woensdagmorgen en de gehele donderdag is een aantal
leden te vinden in de biljartruimte. Ze spelen een onderlinge competitie,
die op het eind van het speeljaar, in april, resulteert in het uitreiken van
de kampioensprijzen in de categorieén libre, bandstoten, driebanden en
pentatlon.

Henk van Opstal neemt ‘eetstokje’ over

Henk van Opstal neemt het ‘eetstokje’ over van Jeanne de Hoon. Hij gaat
de afspraken regelen met de restaurants voor Alleen? En toch gezellig
samen eten! Henk doet zelf al een aantal jaren mee met deze zondagse
maaltijden. “Het is gezellig. En je hoeft dan eens een keer niet zelf te
koken”. Ook aan de maaltijden die zomers voor alleenstaanden worden
georganiseerd door De Regent neemt hij deel. ’s Middags gaat hij dan
(met andere familieleden) op bezoek bij zijn 91-jarige moeder die in Vita
woont en daarna eet hij daar in het restaurant. Zijn hobby’s liggen (nog)
vooral buiten de SVR. Hij biljart bij de RBF, volleybalt (al 40 jaar), puzzelt
graag, repareert fietsen (alleen voor familie) en gaat elke zaterdag mee
met zijn broers die dan hun radiografisch bestuurde, zelfgebouwde



Henk van Opstal

Data samen eten

Alleen? En toch gezellig samen eten!
kan dit seizoen van oktober tot en
met maart telkens op de tweede
zondag van de maand. De precieze
data zijn:

11 oktober bij 't Boerke

8 november Bij Vita

13 december bij de Chinees
10 januari bij Vita

14 februari bij de Chinees,
13 maart bij 't Boerke

De eerste gelegenheid is dus op 11
oktober bij 't Boerke. De prijs
bedraagt dan € 16,50 voor een
driegangendiner. Inschrijven kan in
de Oase. Zo nodig (als u
onverwachts verhinderd bent
bijvoorbeeld) is Henk telefonisch te
bereiken: 06 42 95 78 00.

Rijbewijskeuring

Mevr. Hoogmoed, Nieuwe Dreef 39,
Ulvenhout. Keuring na telefonische
afspraak. Tel. 076 561 28 88.
Kosten: € 30,00

modelvliegtuigen laten vliegen. In de organisatie van het samen eten zal
de komende periode niets veranderen: “Het loopt goed,” zegt Henk, “en
met meestal zo’n 40 deelnemers is het een succesvolle activiteit te
noemen.”

Cisca Vonk: schilderen met kruissteken

Vorige maand zijn de kunstwerken aan de muur van de Oase en in de
biljartruimte gewisseld. Geen schilderijen dit keer maar minutieus in
kruissteek geborduurde voorstellingen. Ze zijn gemaakt door Cisca Vonk-
Milano. Handwerken is haar hobby en ze doet het al heel lang, in allerlei
vormen. Elke dinsdagmiddag schuift ze aan bij de handwerkgroep in de
Oase. Niet alleen voor het handwerken, maar ook voor de sociale
contacten. Daarnaast zingt ze in het koor en doet ze mee met de
seniorengymnastiek. Soms doet ze een handwerk cadeau, bij voorbeeld
bij een geboorte of een huwelijksverjaardag. Maar ze zijn niet te koop. Er
zitten zo veel uren en kosten in, dat het niet echt lonend zou zijn. Dat
betekent wel dat ze thuis zo’n 55 ingelijste borduurwerken heeft, die
bijna allemaal een plaatsje aan de muur hebben gekregen. De werken die
in de Oase hangen geven er een indruk van hoe mooi dat moet zijn. Als er
mensen zijn die thuis handwerken hebben liggen die er al lang op
wachten om afgemaakt te worden dan mogen ze een beroep doen op
Cisca. Ze neemt het werk graag over. Als ze maar niet hoeft te beloven
dat het op een bepaalde datum af zal zijn.

Cisca bij het door haar gemaakte Zicht op Amsterdam. Het is een van haar
favoriete werken omdat ze een aantal jaren in Amsterdam heeft gewerkt.

Uitstap vrijwilligsters van de Oase

Met 22 personen gingen we woensdag 26 augustus met de groep
vrijwilligsters op pad, twee personen moesten helaas op het laatste
moment nog afzeggen. Met 5 auto’s reed het gezelschap richting
Nijmegen, een makkie voor de chauffeurs. Bij de Oase wist alleen de
organisatie waar de reis heen ging. In de auto kregen de dames pas het
programma en de routebeschrijving naar Ravenstein dus de verrassing
werd zo lang mogelijk bewaard. Als eerste werd een bezoek gebracht aan



Vrijwillige ouderenadviseurs
Voor vragen over de Wmo,
inkomen, welzijn en dergelijke kunt
u contact opnemen met een van
onze vrijwillige ouderenadviseurs.
Ook voor hulp bij uw administratie
of het invullen van het belasting-
formulier. Hun telefoonnummers:
Tini van der Velden: 0161 22 74 93
van 19.00 - 21.00 uur.

Astrid Boelhouwer: 0161 22 70 61.
Henny Selbach: 06 23 50 28 04.
Sylvia Raaijmakers (Wmo):

0161 24 00 14.

Computeradvies

Elke vrijdagmiddag vanaf 13.30 uur
houden de computerdeskundigen
van SV-Rijen spreekuur in de Oase.
Vrije inloop voor leden.

Colofon

Deze Nieuwsbrief is (in kleur) ook te
vinden op www.sv-rijen.nl

Kopij en foto’s kunt u mailen naar
Maria Beesems svrbee@xs4all.nl
Adreswijzigingen kunt u doorgeven
in de Oase, mailen naar
ledenadministratie @sv-rijen.nl, of
per post sturen naar SV-Rijen,
Nassaulaan 62-64, 5121 BC Rijen.

www.sv-rijen.nl
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het museum voor vlakglas- en emaillekunst in Ravenstein. Waar er koffie
met gebak was. Daarna was er een goede rondleiding met deskundige
uitleg en bewondering van de dames over de prachtige werkstukken.
Vervolgens werd ook nog een heerlijke lunch genuttigd.

Na al deze indrukken ging het richting de tuinen van Demen die er extra
mooi bijlagen op deze zonnige dag. In het welkomstwoord vertelde de
bezitster over de ontstaansgeschiedenis van de tuinen. Daarna ging
iedereen met een plattegrond op weg om te genieten van de prachtig
aangelegde tuinen. Om op eigen manier de tuinen te beleven.

Lekker in het zonnetje een aperitiefje gedronken en vanaf 16.00 uur
stond een smakelijke high tea klaar waar we ook weer heerlijk van
gesmuld hebben. We hebben de dames Riet en Joke, de trouwe
sleutelhouders van de Oase, met een cadeaubon speciaal bedankt voor
hun inzet het afgelopen jaar. Er werd nog een groepsfoto gemaakt en
daarna ging iedereen met een blij en tevreden gevoel op weg naar Rijen
waar we om 18.00 uur aankwamen. (WS)

De vrijwilligsters van de Oase werden op hun welverdiende jaarlijkse
uitstapje ook letterlijk in het zonnetje gezet. Het was een stralende dag!

Bingo: 15 september

Zin in een gezellige spelmiddag? Kom dan op dinsdag 15 september

naar de Oase voor de bingomiddag. De bingo van oktober wordt niet
op dinsdag gehouden omdat het dan Jaarmarkt is in Rijen, maar op
maandag 19 oktober, ook om 14.00 uur.




